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Dancing Queen

12-ariga Mina ar ett monsterbarn — hon ar lugn, tillfreds och
skoétsam och presterar pa topp i skolan. Hon umgas med
grannpojken Markus och hennes foraldrar har aldrig haft
anledning att oroa sig fér nagonting kring henne.

Men en dag dyker det upp en ny kille i skolan, E.D. Win som
kommer fran Oslo och ar hiphopdansstjarna i sociala medier.
Mina blir hanford och bestammer sig for att lara sig dansa for att
komma E.D. Win néra. Denna utmaning blir ocksa en personlig
utvecklingsresa, dar segern i en danstavling ar det minsta som
star pa spel.
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Om filmhandledningen

Denna filmhandledning tar upp filmen Dancing
Queen ur olika aspekter, med framsta fokus pa film-
och mediekunskap och véardegrundsfragor. Alla fragor
och 6vningar kan anpassas sa att de passar just dina
elevers alder och mognadsniva. Det dr inte mening-
en att filmhandledningen ska vara en mall for hur ni
arbetar vidare med filmen nér ni har sett den, utan du
som pedagog ér fri att vilja, vraka och forsaka bland
Ovningarna som foreslés.

De 6vningar som fokuserar mer pé filmens uppbygg-
nad och att tolka filmmediet &r i denna handledning

insprangda i de andra temana — det gar bra att plocka ut

dem och jobba med dem separat om det ar filmkunnig-
het som star i fokus for undervisningen kring filmen.
Denna filmhandledning &dr ocksa forsedd med filmklipp
som stdd for minnet.

Handling

Mina dr ensambarn och bor med sin mamma och
pappa. Hon har dven en god och nira relation till sin
mormor. Hennes bista kompis ar grannpojken Markus.

De ér bada ointresserade av att vara trendiga eller passa

in och leker ndjda med sitt walkie-talkiesystem, cyklar
och fokuserar pé skolan.

Niér den nya killen E.D. Win dyker upp i skolan for-

dndras allt i ett slag. Mina kidnner en obetvinglig lust att

léra sig dansa, ndgot som de flesta av de populéra elev-
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erna i skolan sysslar med. E.D. Win bjuder in alla till
audition med en professionell dansare och koreograf,
dér ett team ska tas ut for att sedan tévla i den stora
danstivlingen Mjesa Challenge. Till Markus stora for-
vaning, mammas stora forskrackelse — och mormors
stora fortjusning — bestimmer sig Mina for att anta
utmaningen och forsoka ldra sig dansa pa rekordtid.

Med hjélp av mormor och Markus slipas Minas talang
snabbt och hon fér en chans inte bara att vara en del
av dansgruppen, utan ocksé att gldnsa. Koreografen
Shaan parar ndmligen ihop henne med E.D. Win infor
tavlingen. Mina satsar allt, men stoter pa motstdnd da
E.D. Win tycker att han sjélv &r for erfaren dansare
for att vara hennes danspartner. Mina genomgar en
make-over dir hon skaffar sig ny stil, byter glasogo-
nen mot linser och anldgger ny frisyr och kladstil som
matchar de populéraste tjejernas. For att plocka poéng
hos de coolare dansarna sviker hon ocksa hennes
tidigare vapendragare Markus. Hennes skolresultat
gér utfor, da allt som betyder ndgot &r dansen, Detta
gor hennes mamma upprord och besviken. Nar E.D.
Win sdger 4t henne att det inte rdcker med att trdna for
att bli bra, utan att hon ocksa maste ga ned i vikt for
att lyckas, tar sig Mina an detta med samma malmed-
vetenhet som allt annat. Men snart sdger kroppen
ifrén och hon kollapsar under en danslektion. Nér det
uppdagas varfor hon inte dter far E.D. Win kicken
frén dansgruppen. Han blir istédllet tvungen att stélla
upp 1 tdvlingen pa egen hand och utser Bella till ny
danspartner. Mina ér forkrossad. Mitt i allt tonarska-
os dor hennes mormor, som varit hennes storsta stod
och supporter. Men Markus kommer till undséttning,
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hélsa — frdgor om kropp, niring, trdning och prestation.

Aven mer allménna virdegrundsfragor kring vinskap, re-
lationer, makt och kamratskap avhandlas i filmen, vilka &r
frdgor som skolan ska erbjuda insikt i och kunskap kring.

I egenskap av sitt ursprung i vart grannland kan filmen
ocksa bli en fargstark utgdngspunkt for att diskutera histo-
ria, geografi, sprék och samhaéllskunskap, &mnen som har
en sjélvklar plats i ldroplanen.

Filmens form och innehall

Identitet — utveckling, férandring och att vara sig sjalv
Mina har en tydlig identitet och har av flera i sin omgiv-
ning blivit tagen for given som harmonisk, hdgpresterande
och trygg. Plotsligt fordndras allt det och Mina ger sig in

i en vérld dir det dr andra saker som ger status och upp-
forléter Mina och visar henne att det ar gladjen i att marksamhet. Hon ldngtar efter att fordndras och utforska
dansa som ér det viktigaste, precis som hennes mormor  pya gidor hos sig sjélv, men det r inte helt sjalvklart att
alltid havdat. Tillsammans stiller Markus och Mina upp  hennes omgivning forstar och uppskattar detta. Identitet r
med ett eget nummer i Mjosa Challenge. De vinner inte  komplext, eftersom det &r ndgot som skapas i viixelverkan

t%ivlingen, men blir uttagna att folja med pa en dansresa  mellan det vi sjélva upplever och hur andra reagerar pa
till USA. Dessutom har Mina forsonats med sin mamma  och gpeglar oss. Idag antas identitet ofta besta av hur vi
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och vunnit tillbaka det viktigaste, sin egen identitet. helt sjilva “uppfinner” oss inifrén, men var sjélvupplevda
identitet dr aldrig frikopplad fran hur var sociala omgiv-
Filmen och la rop' anen ning relaterar till oss. Det betyder inte att vi ”blir” den som

andra uppfattar oss som — tvirtom kan vért eget identitets-

Att kunna forsta, tolka och reflektera kring sévil inne- bygge ta spjarn och revoltera mot de forvéantningar andra

hall som mediesprak (bade talat/skrivet och bildsprak) ~ Nar pa oss.
ar en nddvandig kunskap 1 var samtid. Har fungerar
film som ett utmirkt verktyg for att se, samtala om och
forsoka fa syn pa hur rorliga bildmedier ar uppbyggda
och vilka medel de anvénder for att formedla informa-
tion och budskap, liksom att viacka kénslor, tankar och
associationer hos den som léser, hor och tittar.

» Titta pa klipp 1 och prata om filmens anslag. Vilka ar
de hir personerna? Vad har de for relationer till varandra
och vad har de for egenskaper? Hur kommuniceras det i
filmen?

Titta pa klipp 2.
* Vad far vi veta om filmen? Vilken typ av film tror ni att

De estetiska och praktiska &mnena dr i dagens ldroplan i : :
det hér ar — rolig, sorglig, otdck? Varfor tror ni det?

inte enbart kopplade till praktik, utan ska dven omfatta
teoretiska kunskaper. I Dancing Queen tas viktiga fragor
upp som kan kopplas till exempelvis &mnet idrott och
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« Titta vidare pa klipp 3. Hur forstérks bilden av Mina
(och Markus) har? Gar det att gissa nagra saker som
filmens konflikt kommer att beréra? Vilka d4? (Om ni gor
ovningen efter att ha sett hela filmen — se om berittelsens
utveckling stimmer med det ni trodde).

* Diskutera Minas make-over. Varfor bestimmer hon sig
for att fordndra sin stil? Varifran hdmtar hon inspiration?
Kan man forindra sitt inre genom att foréndra sitt yttre,
eller tvirtom? Varfor/varfor inte, och pé vilka sétt? Hur
reagerar omgivningen pa Minas nya stil? Vilka &r positi-
va? Vilka olika negativa reaktioner far hon, fran vilka och
varfor?

Nér Mina foréndras byter hon ocksa prioriteringar. Tidi-
gare har hon varit mén om att vara duktig i skolan, vilket
har gett henne massor av poédng i vuxenvirlden (hos for-
dldrar och ldrare), men inte bland kompisarna. Nar hon
istdllet hianger sig at dansen och skaffar sig en stil som ar
gangbar i det ssmmanhanget stoter hon pa motstand fran
vuxenvarlden, men far mer respekt fran sina jimnariga.

* Hur ska man forhalla sig till detta som barn/ungdom?
Vilka andra sammanhang kan ni komma pé dér det finns
olika normsystem som motséger varandra? Hur ska man
hantera press och forvéintningar frén omgivningen? Hur
vet man vad som ér ritt och viktigt for en sjdlv nér man
fér olika budskap fran andra ménniskor?

* Diskutera i mindre grupper dér ni ger olika perspektiv
pa samma sak. Ta situationen med Minas nya stil och
hennes forsdmrade skolresultat som exempel. Vad tanker
de olika personerna om det som hiander — vad har de for
perspektiv? Varfor &r Minas mamma sé orolig? Vad tdn-
ker Minas pappa? Hur kénns det for Markus? Vad tycker
Minas froken? Varfor &r mormor sé entusiastisk? Vem

stottar Mina i hennes personliga utveckling och vem gor
det inte? Varfor?

* Gor en skrivovning dér ni skriver ned en eller tvé av roll-
figurernas tankar och reaktioner, alternativt en dagbokssida
med Minas rost om hur det kiinns med dessa olika reaktio-

ner frdn manniskorna runt omkring henne.

* Prata om ”att passa in”. Varfor &r det viktigt? Nar ar det
en fordel att inte gora det? Vem &r det som bestimmer vad
som géller i olika sammanhang? Vilka uttalade respektive
mindre uttalade regler finns kring hur man beter sig, klar
sig och hur man ar mot varandra? Vem &ar det som anger
tonen och hur sker det? Vilj ut nagra exempel pa samman-
hang att utga ifran. Till exempel ett idrottslag, en politisk
forening, etc.

* Diskutera symbolik i beréttelser. Minas glasogon kan
sdgas ha ett stort symbolvérde i filmen. Pa vilket sétt? Vad
symboliserar/representerar de, till exempel i slutscenen
ndr hon viljer att ta dem pa sig igen? Kan ni komma pé
andra symboler i berittelser ni last eller sett pa film sjdlva
eller fran bocker/filmer ni har jobbat med tidigare i skolan.
For er som har tid och utrymmer: gér en hemuppgift dar
ni hittar exempel pé en symbol i en beréttelse och héll en
kort redovisning for klassen kring hur symbolen fungerar i
beréttelsen.

I Dancing Queen har kostym och mask en framtradan-

de roll i berdttelsen om Mina. Hennes klidder och styling
berédttar massor for oss som tittare om hennes rollfigur.
Kostymor och maskor ar tva yrkeskategorier inom filmska-
pande som skapar rollfigurernas yttre och ddrigenom bidrar
till att skapa en viktig del av berittelsens uttryck.

De arbetar med hjélp av sa kallade moodboards, ett collage
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som askadliggor inspirationen bakom en rollfigurs stil.
Under Tips pé fordjupning hittar ni en lank dér ni kan
ldsa mer om det.

* Gor era egna moodboards. Klipp och klistra bilder, ord
och exempelvis farg- och materialprover pé ett stort ark.
Det finns dven gratisappar for att gora digitala moodbo-

ards eller presentationer.

Vilj att antingen gora en moodboard for er sjilva, en
rollfigur ur Dancing Queen eller ndgon annan film eller
bok som ni har lést eller sett. Arbeta antingen enskilt
eller i par.

Kropp, knopp och prestation

Béde vart yttre och vért inre &r kopplat till vér iden-
titet. Vart psyke i sin tur omfattar bade intellektuellt

och emotionellt liv. I olika delar av livet ar det kroppen
respektive psyket som har storst betydelse. Men bada
domaénerna &r, i var samtid mer 4n ndgonsin, utsatta for
krav pa prestation och funktion. Kraven kan komma
frén oss sjilva, men inte sdllan ar de krav som vi upp-
lever kommer fran var omgivning starkare. Kraven fran
mer abstrakta fenomen som “media”, vilket ofta inklu-
derar savil allmén (nyhets)media som sociala medier, dr
hér minst lika styrande som grupper eller andra indi-
vider. Bakom dessa medier star naturligtvis ménniskor
som reproducerar och forkroppsligar “medias” recept pa
en lyckad kropp och en lycklig knopp.

Gor en skrivovning och skriv ned fem egenskaper som
Minna, respektive mormor har, etc. Vélj sa manga rollfi-
gurer som ni vill och hinner med. Fokusera pa psykiska
egenskaper, det vill sdga intellektuella, humormaissiga,
sociala och kénslomaéssiga.

» Titta pa klipp 1 igen med fokus pa rollfigurernas
kroppar. Vilka kroppar ser vi i filmens inledning? Hur ar
de kladda, och framhiver eller doljer det ndgot av deras

kroppsform? Vad finns det for poanger med det? Vad gor
rollfigurerna och siger det ndgot om deras forhallande till
sin kropp och/eller ndgot om hur filmskaparna vill ”plan-
tera” en idé om kommande kroppskonflikter i oss som
tittare?

* Diskutera vem eller vilka som kan ha haft inflytande pa
saker och ting forr, innan det fanns sa kallade influencers.
Yngre elever kan gérna intervjua era nidra vuxna eller mor-
och farforaldrar om hur trender sattes och spreds nér de var
unga.

Minas mormor hdvdar att Mina maste ldra sig dansen fran
grunden genom att trina balett for att bli dansare pé riktigt.
E.D. Win tar upp en ofta citerad ’sanning” att det krdvs 10
000 timmars tréning for att bli riktigt bra pa nagot. Zla-
tans ungdomstrénare har beréttat att forutom talang sa var
Zlatan som tondring mest ambitios i sitt lag. Han var pa
plats langt fore alla andra och akte hem sist av alla och la
massor av extra tid pa att finslipa teknik. And4 ir det alltid
bara hans talang som framhavs.

e Varfor ar det sa, tror ni? Kan vem som helst bli bést 1
vérlden pé vad som helst? Vad ar egentligen “talang”? Vad
ar det som far Mina att inte ge upp? Ni som &r dldre kan
girna diskutera vad dagens sociala medier frimjar i form
av jakten pa snabba likes. Finns det plats for tdlamod och
att jobba mot langsiktiga mal? Vilka konsekvenser far det
for sjdlvkianslan och sjalvfortroendet att orka ro i land ett
storre, mer langsiktigt projekt?

* Prata om Dancing Queen som en berittelse ddar Mina gor
en sorts hjélteresa. Vad ar det hon ska dvervinna? Hur gor
hon det? Vad kostar vinsten henne? Vilka dr hennes "hjil-
pare” mot mélet och vilka &r hennes ”antagonister”? Lis pa
om dessa dramaturgiska begrepp och koppla dem till andra
beréttelser, exempelvis en bok ni har last.

Filmen utspelar sig under en viss tidsrymd, gissningsvis


https://vimeo.com/838276511/4b07050210?share=copy
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knappt ett ar. Nér filmen borjar ar det skolstart 1 arskurs
7 och det ségs att danstivlingen ska dga rum pa somma-
ren. Vi forstar ocksé att det behdvs mer én ndgra veckor
for att Mina ska hinna genomgé den kunskapsutveckling
hon gor i dansen och alla dramatiska vindningar ska
hinna dga rum.

» Titta pa klipp 4 och diskutera hur tid visas i filmen.

Mina gar sé hért in for att bli en ”perfekt” dansare att
hon néstan blir sjuk av det. Hon forsoker ga ned i vikt
genom att trina extra och 4ta mindre. Hennes kropp
sdger ifrdn och kollapsar till slut av brist pa naringsam-
nen och vitska. Att elitidrottare pressar sina kroppar
ohidlsosamt hart pa olika sétt ar knappast nagon hemlig-
het, men samtidigt ndgot som séllan diskuteras pé allvar.
Skador, dtstorningar och doping &r sa vanligt forekom-
mande att det ibland ses som en naturlig” och oundvik-
lig ingrediens i framgangen.

* Vad dr det som driver Mina att vilja bli smalare?
Handlar det om hur hon ser ut, om prestation eller bade
och? Ge exempel pé saker fran filmen som stoder det
ena eller andra. Vilka bilder far vi se som kan tolkas
som att Mina inte dr n6jd med sin kropp? Vilka bilder
far vi se som kan tolkas som att hon egentligen inte bryr
sig? Vilka saker sager eller gér hon som tyder pi att det
frimst handlar om att bli en béttre dansare? Vad spelar
E.D. Win for roll i det hela och hur reagerar de vuxna
runt omkring? Vet ni vart ni ska vénda er och vem ni
kan prata med om ni mar daligt i relation till mat och
kropp?

Mina dr van att bli uppskattad och vérderad for sina
prestationer, hennes foréldrar och larare &r tydliga med
att hon ar ”duktig” och att de beundrar hennes intellekt
och att hon &r sé intresserad av och har sé 1att for sig i

skolan.

* Vad tror ni att detta har for inverkan pa hur Mina tar

sig an utmaningen med dans? Vad hiander om man ar van
vid att alltid prestera pa topp? Vem eller vilka visar att de
tycker om Mina for den hon &r och inte for det hon gor
och kan? Hur visar de det?

» Titta pa klipp 5. Hur kéinns det nir man misslyckas? Hur
kanns det ndr man har gjort sitt basta och andra talar om
for en att det inte var bra nog?

Gor en kénslokarta (som en tankekarta) dir ni forso-

ker skriva ned sd manga kanslor som mojligt och deras
nyanser/foljdkénslor utifran kérnordet “misslyckande”
(till exempel ledsen, besviken, arg — revanschlysten —
beslutsam, etc).

* Spela originalet av laten Dancing Queen och diskutera
skillnaden i kénslan i den jamfort med den coverversion
som forekommer i filmen. Om det finns tid: vélj ett annat
exempel pé en filmscen som ni tycker &r vl musiksatt
och spela upp for resten av klassen, alternativt spela upp
en bit av laten och berétta om filmscenen.

Grannlandet Norge

Dancing Queen utspelar sig i nutid i den lilla norska
staden Hamar. Trots att det &r mycket som paminner om
dagens liv i Sverige finns det ocksé annat som skiljer. Ta
tillfallet 1 akt och 14r er mer om vért grannland Norge!

* Lis pa om Norges historia och geografi. P4 vilket sétt
skiljer sig Norge och Sverige &t vid viktiga historis-

ka hindelser de senaste dryga 100 aren (sedan Norge
blev norskt)? Hur skiljer sig landerna &t geografiskt och
demografiskt? Hur skiljer de sig at ekonomiskt? (nir och
varfor blev Norge ett rikt land och vad har dessa saker for
konsekvenser for dagens liv i Norge respektive Sverige?

* Lis en norsk text tillsammans — det kan vara en
sangtext, en bit ur en bok eller en tidningsartikel. Arbeta i
mindre grupper och dversitt texterna.

Klipp 5
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TIPS PA FORDJUPNING

Se

Little Miss Sunshine, dramakomedi i regi av Jonathan
Dayton & Valerie Faris, USA, 2006.

Las filmens handledning.

Disco, norsk ungdomsfilm i regi av Jorunn Myklebust
Siversen, Norge, 2019.

Billy Elliot, dansmusikal i regi av Stephen Daldry, Stor-
britannien, 2000
Las filmens handledning

Dirty Dancing, dansmusikal i regi av Emile Ardolino,
USA, 1987

Grease, musikalfillm i regi av Randal Kleiser, USA,
1978

Lénkar
Inredningsbloggar med tips pa hur man gér en mood-

board:
Hannas inredning

Interiorskolan

Overskadlig information om Norges historia och den
norsk-svenska unionen:
SO-rummet
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